
                                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 
                                                                                                                       Заведующий МКДОУ «Детский сад 

                                                                                                           комбинированного вида №7» 
                                                                                                                    Рязанова С.А. __________________ 

 
Организация пребывания детей в МКДОУ «Детский сад комбинированного вида №7» на 2024-2025 учебный год 

Младше-средняя группа (3-5 лет) 
время Содержание образовательной деятельности в самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности со 

взрослыми 
07:00-08:30 Приём детей, беседы с детьми, самостоятельные игры детей, индивидуальная работа. 
08:00-08:07 Утренняя гимнастика . 
08:30-09:00 Подготовка к завтраку, завтрак. Культурно-гигиенические навыки, самообслуживание этикет. 

 НОД  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг   Пятница  

09:00-09:15 (09..20) 
Познание 

(формирование 
целостной картины 

мира) 
 

09:30-09:45 (09.50) 
Физическое 

развитие 
 

09:00-09:15 
Познание (ФЭМП) 

 
09:30-09:35 (09.40) 

Физическое развитие 
 

15.15-15.35 
Коррекционно-

развивающее занятие с 
педагогом-психологом 

 

09:20-09:35  (09.40) 
Музыкальное 

развитие 
 

09:50-10:05 (10.10) 
Развитие речи 

(коммуникация) 
 

09:20-09:35 (09.40) 
Физическое развитие 

 
09:50-10:05 (10.10) 

Художественное творчество 
(рисование) 

 
15.15-15.35 

Коррекционно-развивающее 
занятие с педагогом-

психологом 

09:00-09:15 (09.20) 
Музыкальное развитие 

 
09:30-09:45 (09.50) 
Художественное 

творчество 
(лепка, аппликация) 

 

10:30 Второй завтрак. 
10:40-12:00 Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдения за живой и неживой природой, труд в природе,  подвижные игры, игры по желанию 

детей, самостоятельная деятельность детей) 
12:00-12:10 Возвращение с прогулки. 
12:15-12:45 Подготовка к обеду. Обед . 
12:50-15:00 Подготовка ко сну. Дневной сон. 
15:00-15:15 Постепенный подъем. Закаливающие процедуры, гимнастика пробуждения, культурно-гигиенические навыки 
15:30-15:50 Подготовка (культурно-гигиенические навыки),  уплотненный полдник . 
15:50-16:10 Самостоятельные игры детей, индивидуальная работа, рассматривание иллюстраций, беседы с детьми, работа в природном уголке 

по уходу за растениями, самостоятельная деятельность детей. 
16:10-18:00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 

 
 



 
                                                                                                                                               

                                                                                 УТВЕРЖДАЮ 
                                                                                                                       Заведующий МКДОУ «Детский сад 

                                                                                                           комбинированного вида №7» 
                                                                                                                    Рязанова С.А. __________________ 

                                                                                        
 

Организация пребывания детей в МКДОУ «Детский сад комбинированного вида №7» на 2024-2025 учебный год 
Группа компенсирующей направленности с ТНР (4-5 лет) 

время Содержание образовательной деятельности в самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности со взрослыми 
07:30-08:30 Приём детей, беседы с детьми, самостоятельные игры детей, индивидуальная работа. 
08:07-08:14 Утренняя гимнастика . 
08:30-09:00 Подготовка к завтраку, завтрак. Культурно-гигиенические навыки, самообслуживание этикет. 

 НОД 
Понедельник  Вторник Среда  Четверг   Пятница  

09:00-09:20 
Физическое развитие 

 
09:40-10:00 

Художественное творчество 
(рисование) 

 

         09:00-09:20 
Музыкальное 

развитие 
 

09:40-10:00 
Развитие речи 

(логопедическое) 
 
 

09:10-09:30 
Физическое 

развитие 
 

09:40-10:00 
Познание (ФЭМП) 

 

09:00-09:20 
Музыкальное 

развитие  
 

09:40-10:00 
Развитие речи 

(логопедическое) 
 

09:00-09:20 
Художественное 

творчество  
(аппликация, лепка) 

 
 

09:35-09:55 
Физическое развитие 

10:30 Второй завтрак. 
10:40-12:00 Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдения за живой и неживой природой, труд в природе,  подвижные игры, игры по желанию 

детей, самостоятельная деятельность детей) 
12:00-12:10 Возвращение с прогулки. 
12:15-12:45 Подготовка к обеду. Обед . 
12:50-15:00 Подготовка ко сну. Дневной сон. 
15:00-15:15 Постепенный подъем. Закаливающие процедуры, гимнастика пробуждения, культурно-гигиенические навыки (одевание, умывание) 
15:30-15:50 Подготовка  (культурно-гигиенические навыки), уплотненный полдник . 
15:50-16:10 Самостоятельные игры детей, индивидуальная работа, рассматривание иллюстраций, беседы с детьми, работа в природном уголке 

по уходу за растениями, самостоятельная деятельность детей. 
16:10-18:30 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 

 
 



 
                                                                                                                                                                 УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                                                                                                      Заведующий МКДОУ «Детский сад 
                                                                                                                                                                           комбинированного вида №7» 

                                                                                                                                                                                    Рязанова С.А. __________________ 
 

Организация пребывания детей в МКДОУ «Детский сад комбинированного вида №7» на 2024-2025 учебный год 
Группа компенсирующей направленности с ТНР (5-6 лет) 

время Содержание образовательной деятельности в самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности со взрослыми 
07:00-08:30 Приём детей, беседы с детьми, самостоятельные игры детей, индивидуальная работа. 
08:23-08:30 Утренняя гимнастика . 
08:30-09:00 Подготовка к завтраку, завтрак. Культурно-гигиенические навыки, самообслуживание этикет. 

 НОД 
Понедельник  Вторник Среда  Четверг   Пятница  

09:00-09:20 
Развитие речи 

(логопедическое) 
  

09:55-10:20 
Физическое развитие 

 
 
 

15:15-15:35  
Художественное творчество 

(рисование) 
 

 

09:00-09:20 
Развитие речи 

(логопедическое) 
 

09:40-10:05 
Музыкальное 

развитие 
 
 

09:00-09:20 
Познание (ФЭМП) 

 
09:40-10:05 

Физическое развитие 
 

15:15-15:40  
Художественное 

творчество  
(лепка, аппликация) 
 
 

09:00-09:20 
Развитие речи 

(логопедическое) 
 

09:40-10:05 
Музыкальное 

развитие 
 

15:15-15:40  
Познание 

(исследовательска
я и продуктивно-
конструктивная 

деятельности) 

09:00-09:20 
Познание (формирование 

целостной картины мира, 3-я 
неделя ознакомление с родным 

краем) 
 

11:10-11:35 
Физическое развитие на прогулке 

 
 

10:40 Второй завтрак. 

10:50-12:10 Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдения за живой и неживой природой, труд в природе,  подвижные игры, игры по желанию детей, 
самостоятельная деятельность детей) 

12:10-12:20 Возвращение с прогулки. 
12:30-13:00 Подготовка к обеду. Обед . 
13:10-15:00 Подготовка ко сну. Дневной сон. 
15:00-15:10 Постепенный подъем. Закаливающие процедуры, гимнастика пробуждения, культурно-гигиенические навыки (одевание, умывание) 
15:15-15:40 НОД 
15:40-16:00 Подготовка (культурно-гигиенические навыки) уплотненный полдник . 
16:00-16:20 Самостоятельные игры детей, индивидуальная работа, рассматривание иллюстраций, беседы с детьми, работа в природном уголке по уходу за 

растениями, самостоятельная деятельность детей. 
16:20-18:00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 

                                                                                           
                                                                                                   



 
 

                                                                                                                           УТВЕРЖДАЮ 
                                                                                                                      Заведующий МКДОУ «Детский сад 

                                                                                                           комбинированного вида №7» 
                                                                                                                    Рязанова С.А. __________________ 

 
Организация пребывания детей в МКДОУ «Детский сад комбинированного вида №7» на 2024-2025 учебный год 

Старше-подготовительная группа (5-7 лет) 
время Содержание образовательной деятельности в самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности со взрослыми 

07:30-08:30 Приём детей, беседы с детьми, самостоятельные игры детей, индивидуальная работа. 
08:14-08:21 Утренняя гимнастика . 
08:30-09:00 Подготовка к завтраку, завтрак. Культурно-гигиенические навыки, самообслуживание этикет. 

 НОД 
Понедельник  Вторник Среда  Четверг   Пятница  

09:00-09:30  
Развитие речи и 

подготовка к обучению 
грамоте 

(коммуникация) 
 

09:40-10:10  
Познание 

(формирование 
целостной картины 

мира, 3-я неделя 
ознакомление с родным 

краем) 
 

11:15-11:45  
Физическое развитие 

на прогулке 

09:00-09:30  
Познание 

(исследовательская и 
продуктивно-

конструктивная 
деятельности) 

 
09:40-10:10  

Художественное 
творчество (рисование) 

 
10:20-10:50  

Музыкальное развитие 

09:00-09:30 
Развитие речи и 

подготовка к обучению 
грамоте  

 
09:40-10:10 

Познание (ФЭМП) 
 

10:20-10:50 
Физическое развитие 

 
 
 
 

15.15-15.45 
Коррекционно-

развивающее занятие с 
педагогом-психологом 

 

09:00-09:30 
Художественное творчество  

(лепка-аппликация) 
 

09.40-10.10  
Коррекционно-развивающее 

занятие с педагогом-
психологом 

 
 

10:30-11:00 
Физическое развитие  

 

09:00-09:30 
Познание (ФЭМП) 

 
09:40-10:10 

Художественное творчество 
(рисование) 

 
10:20-10:50 

      Музыкальное развитие 

10:50 Второй завтрак. 

11:00-12:20 Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдения за живой и неживой природой, труд в природе,  подвижные игры, игры по желанию детей, самостоятельная 
деятельность детей) 

12:20-12:25 Возвращение с прогулки. 
12:30-13:00 Подготовка к обеду. Обед . 
13:00-15:00 Подготовка ко сну. Дневной сон. 
15:10-15:15 Постепенный подъем. Закаливающие процедуры, гимнастика пробуждения, культурно-гигиенические навыки (одевание, умывание) 
15:30-15.45 Подготовка (культурно-гигиенические навыки), уплотненный полдник . 
15:50-16:30 Самостоятельные игры детей, индивидуальная работа, рассматривание иллюстраций, беседы с детьми, работа в природном уголке по уходу за растениями, 

самостоятельная деятельность детей. 
16:30-18:30 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 



 
                              
                                                                                   

                                                                                 УТВЕРЖДАЮ 
                                                                                                                      Заведующий МКДОУ «Детский сад 

                                                                                                           комбинированного вида №7» 
                                                                                                                    Рязанова С.А. __________________ 

 
Организация пребывания детей в МКДОУ «Детский сад комбинированного вида №7» на 2024-2025 учебный год 

группа раннего возраста (1-3 года) 
время Содержание образовательной деятельности в самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности со 

взрослыми 
07:00-08:30 Приём детей, беседы с детьми, самостоятельные игры детей, индивидуальная работа. 
08:30-09:00 Подготовка к завтраку, завтрак. Культурно-гигиенические навыки, самообслуживание этикет. 

 НОД 
Понедельник  Вторник Среда  Четверг   Пятница  

09:00-09:09 
Музыкальное 

развитие 
 

15:15-15:24 
Развитие речи и 
художественная 

литература 
 

09:00-09:09 
Физическое развитие 

 
15:15-15:24 

Познавательное 
развитие (ознакомление 
с окружающим миром 

1-3, ознакомление с 
природой-4) 

09:00-09:09 
Музыкальное 

развитие  
 

15:15-15:24 
Художественное 

творчество (лепка) 

09:00-09:09 
Физическое развитие 

 
15:15-15:24 

Развитие речи 

09:10-09:19 
Физическое развитие  

 
 

15:15-15:24 
Художественное 

творчество (рисование) 

09:10-10:30 Самостоятельные игры детей 
10:30 Второй завтрак. 

10:35-11:35 Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдения за живой и неживой природой, труд в природе,  подвижные игры, игры по желанию 
детей, самостоятельная деятельность детей) 

11:35-11:45 Возвращение с прогулки. 
11:45-12:15 Подготовка к обеду. Обед . 
12:15-15:15 Подготовка ко сну. Дневной сон. 
15:15-15:30 Постепенный подъем. Гимнастика пробуждения, культурно-гигиенические навыки (одевание, умывание) 
15:30-15:50 Уплотненный полдник . 
15:50-15:59 НОД 
16:00-18:00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 
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